Kontakt

Dominika Hutka

Krankenschwester und Breast Care
Nurse in der Gynakologie

Tel.: +49 (0) 2841 200-20412
dominika.hutka@bethanienmoers.de

Silke Konig

MFA und Breast Care Nurse in der
Gynakologischen Ambulanz

Tel.: +49 (0) 2841 200-20909
silke.koenig@bethanienmoers.de

Sie erreichen uns werktags in der Zeit von 8 bis 14 Uhr.
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Liebe Patientinnen, liebe Patienten und
Zugehorige,

die Diagnose Brustkrebs erwischt Sie plotzlich und 16st
viele Fragen, Unsicherheiten und Angste aus. Damit Sie in
dieser Zeit nicht alleine dastehen, sind wir fur Sie da, um
Ihnen zu helfen.

Wir sind ein fester Bestandteil des Brustzentrum Teams
und stehen Ihnen ab dem Zeitpunkt der Diagnose in allen
Phasen der Behandlung unterstiitzend, beratend, vermit-
telnd und informierend zur Seite.

Wahrend Ihres Aufenthaltes in unserer Klinik betreuen,
besuchen und beraten wir Sie in der Ambulanz und auf
der Station. Auch nach der Entlassung sind wir telefo-
nisch oder per mail firr Sie erreichbar.

Auf Wunsch sprechen wir auch mit Ihren Zugehorigen.
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Leistungen

« Individuelle Unterstitzung und Beratung im Bewalti-
gungs- und Behandlungsprozess von der Erst-
diagnose bis zur Nachsorge

«  Organisation und Koordination von Kontakten zu
moglichen Schnittstellen wie z.B. Psychoonkologie,
Sozialdienst, Sanitatshaus, Aromatherapie, Physio-
therapie und Onkologie

*  Beratung zu brustkrebsspezifischen Behandlungen
und Therapien wie z.B. Chemo-, Strahlen- und An-
tihormontherapie

*  Beratung zu den Nebenwirkungen der Therapien wie
z.B. Haarverlust, Fatigue, Polyneuropathien, Lympho-
dem, Haut- und Schleimhautschaden

+  Beratung zu Hautpflege

+  Unterstutzung bei der Kérperbildarbeit

+  Beratung, Vermittlung und Mitversorgung zu Kom-
pressionsbandagen, BH’s, Prothesen und Ausgleich-
sprothesen

+ Ausgabe von individuellem Informationsmaterial
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Zeit, die wir uns nehmen, ist Zeit,
die uns etwas gibt.
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