Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern,

Ob bei Entwicklungsstérungen, Lernproblemen,
psychischen Auffalligkeiten, chronischen Erkrankun-
gen oder Behinderungen: Bei uns ist Ihr Kind in guten
Handen - und Sie sind es auch.

Unsere Arzt:innen und Psychologi:innen, Logopéadi:in-
nen, Physio- und Ergotherapeut:innen, Heil- und So-
zialpadagog:innen sowie Sozialarbeiter:innen finden
im Team die optimalen Méglichkeiten zur Behandlung
und Betreuung. Dabei beziehen sie |hre Bedurfnisse
und die lhres Kindes immer mit ein, erldutern lhnen
jede Malinahme und beantworten alle Fragen. Denn
wir méchten gemeinsam mit Ihnen das Beste fur Ihr
Kind erreichen.

Herzlichst |hr

(

Dr. Wolfgang Poss
Leiter des Sozialpadiatrischen Zentrums (SPZ2)

Was ist ein Sozialpadiatrisches Zentrum?

Ein Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) ist eine ambu-
lante Einrichtung zur Friherkennung, Diagnostik und
Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Ent-
wicklungsauffalligkeiten, chronischen Erkrankungen,
Schulleistungsstérungen, Verhaltensauffalligkeiten,
anderen psychischen Stérungen und korperlichen
sowie geistigen Behinderungen.

Welchen Kindern wird im SPZ geholfen?
Das SPZ betreut Kinder, die Hilfe bendétigen bei:

+ motorischen Entwicklungsstérungen

*  Problemen der Sprachentwicklung

+ geistigen Entwicklungsstérungen

* Autismusspektrumstorungen

+ angeborenen Behinderungen

+ Epilepsie/Krampfanfallen

*  psychosomatischen Beschwerden (chronische
Kopf- und Bauchschmerzen)

* Verhaltensstérungen

*  Hyperaktivitat (ADHS)

+ korperlicher und seelischer Misshandlung

*  Schulproblemen wie Lese-Rechtschreibstérung
und/oder Rechenstdrung (Dyskalkulie)

+  Wahrnehmungsstérungen

*  psychische Stérungen wie emotionale Stérungen
und Verhaltensstérungen

+ Einndssen und Einkoten

Welche Untersuchungen werden angebo-
ten?

+ Kinderneurologische Untersuchung

+  EEG mit Provokationstestungen und Video EEG

+  Entwicklungsdiagnostik

* Neuropadiatrisch-Orthopadische Sprechstunde

+ Allgemeine Sozialpadiatrische Abklarung

+ Babysprechstunde

* Fruhgeborenennachsorge

+  Klinisch-psychologische Diagnostik

+ Testpsychologische Diagnostik wie Intelligenztests

+ Testungen von Teilleistungsstérungen

«  Fragebogen zur Erfassung von Verhaltensauffal-
ligkeiten und emotionalen Stérungen

+  Ergotherapeutische Diagnostik

* Logopadische Diagnostik

Wie bekomme ich im SPZ einen Untersu-
chungstermin fur mein Kind?

Eltern konnen ihr Kind im SPZ anmelden. Alle Kin-

der- und Jugendarzt:innen, Allgemeinmediziner:in-
nen, Arzt:iinnen fur Neurologie und Psychiatrie sowie
Arzt:innen fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Hals-Nasen-Ohrendarzt:innen dirfen Uberweisungen
an das SPZ auszustellen.




Welche Méglichkeiten der Therapie
bietet das SPZ?

Das SPZ bietet folgende Therapien an:

Erarbeitung von Therapieplanen bei neuropadiatri-
schen, psychologischen, schulischen oder sozialen
Problemen in Zusammenarbeit mit Kindergarten,
Schulen, Beratungsstellen, Familienhelfer:innen,
Integrationshelfer:innen, Jugendamtern etc.

+ Medikamentdse Behandlung von Epilepsie und
ADHS

* Betreuung von Kindern mit Cerebralparese und
Mehrfachbehinderungen

+ Betreuung von Kindern mit chronischen Erkran-
kungen (z.B. Diabetes mellitus/Migrane)

* psychologische Beratung

«  Gruppentherapie fur verhaltensauffallige Kinder

«  Gruppentraining fur Kinder mit Kopfschmerzen

«  Stressbewaltigungstraining im Grundschulalter

«  Aufmerksamkeitstraining (MKT - Attentioner)

+  Krankengymnastik

* Beratung bei Regulationsstérungen im Sauglings-
und Kleinkindalter

*  Fruhgeborenennachsorge

+  Elterntraining bei ADHS, Autismus oder LRS
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Wegbeschreibung

Mit dem Auto gelangen Sie Uber die Wittfeldstralie
zum SPZ, wo sich ein kleiner Parkplatz fur Patientin-
nen und Patienten des SPZ befindet.

Kontakt & Termine

Sie erreichen uns telefonisch und per E-Mail von
Montag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 12 Uhr und
Montag, Dienstag und Donnerstag in der Zeit von
14.30 bis 15.30 Uhr.

KRANKENHAUS
BETHANIEN MOERS

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
Bethanienstraf3e 21
47441 Moers

Re  Tel.: +49(0) 2841 200-2350
Fax: +49 (0) 2841 200-2443

X3 spz@bethanienmoers.de

www.bethanien-moers.de
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