
Untersuchungen

Zur Entlassung aus der Klinik:
Erstuntersuchung auf der Frühgeborenenstation
•	 Erste Informationen zur Nachsorge Ihres Kindes 

und zur Arbeit des Sozialpädiatrischen Zentrums
•	 Kinderneurologische Untersuchung
•	 Erste Videountersuchung der Spontanmotorik 

Untersuchung mit 3 Monaten:
Zweituntersuchung in unserem SPZ
•	 Kinderneurologische Untersuchung
•	 Zweite Videountersuchung der Spontanmotorik 

Physiotherapeutische Mitbeurteilung und Hand-
lingsanleitung

•	 Ggf. Schädelsonographie, Blutentnahme, EEG oder 
andere Untersuchungen

Untersuchung mit 4 bis 24 Monaten:
•	 Kinderneurologische Untersuchung
•	 Entwicklungstestung
•	 Physiotherapiekontrolle
•	 Ggf. Schädelsonographie, Blutentnahme, EEG oder 

andere Untersuchungen
Weitere Kontrolltermine werden nach Bedarf empfohlen

Untersuchung mit 24 Monaten:
•	 Kinderneurologische Untersuchung
•	 Fragebogen zur Sprachentwicklung
•	 Entwicklungstestung mit den Bayley-Scales
•	 Ggf. weitere Untersuchungen

Untersuchungen mit 2 bis 5 Jahren nach Bedarf
Untersuchung zur Einschulung
•	 Psychologische und kinderneurologische Untersu-

chung
•	 Beratung im Hinblick auf die Einschulung. 

Sehr geehrte Eltern,

vor einiger Zeit kam Ihr Kind auf die Welt – früher als 
erwartet, anders als erwartet. Gemeinsam mit Ihnen 
haben Ärzt:innen, Pflegekräfte und Therapeut:innen 
der Kinderklinik Bethanien ihr Kind begleitet. Wir 
möchten auch weiterhin für Sie und Ihr Kind da sein.

Auf Überweisung Ihrer bzw. Ihres Kinderärzt:in bieten 
wir Ihnen eine entwicklungsneurologische Nachsorge 
in unserem SPZ an. In den ersten beiden Lebens-
jahren steht die motorische, sprachliche und soziale 
Entwicklung im Vordergrund. Hier möchten wir Ihnen 
und Ihrem Kind beratend zur Seite stehen.

Bitte beachten Sie: Für die Untersuchungen im Sozial-
pädiatrischen Zentrum benötigen wir eine Überwei-
sung durch Ihren Kinderarzt mit dem Zusatz „SPZ“ 
und mit dem Überweisungsgrund „V. a. Entwicklungs-
verzögerung“.

Ihr
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin Bethanien Moers



Früh- und 
Risikonachsorge
für Ihr Kind

PATIENTENINFORMATION

Das Team des SPZ

Kontakt & Termine

Für Fragen und Terminvereinbarungen steht
Ihnen das Sekretariat unseres Sozialpädiatrischen
Zentrums telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung:

Sie erreichen uns Montag bis Freitag in der Zeit von 10 
bis 12 Uhr und Montag, Dienstag und Donnerstag in 
der Zeit von 14.30 bis 15.30 Uhr.

KRANKENHAUS  
BETHANIEN MOERS

Sozialpädiatrisches Zentrum
Bethanienstraße 21
47441 Moers

	 Tel.: +49 (0) 2841 200-2350
	 Fax: +49 (0) 2841 200-2443

	 spz@bethanienmoers.de

www.bethanien-moers.de


