Brustzentrum Linker Niederrhein
.Gemeinsam gegen den Brustkrebs”

Das Brustzentrum Linker Niederrhein ist ein von zwei
Krankenhausern und weiteren Partnern getragenes
medizinisches Zentrum zur Behandlung von Erkran-
kungen der Brust - insbesondere von Brustkrebs. Als
Kliniken kooperieren das St.-Antonius-Hospital in Kleve
und das Krankenhaus Bethanien Moers.

Im Brustzentrum Linker Niederrhein arbeiten ver-
schiedene medizinische Fachbereiche wie Gynakologie,
Onkologie, Pathologie, Strahlentherapie und Radiologie
Hand in Hand. Diagnosen und Therapiemdglichkeiten
aller Patient:innen werden von diesen Mediziner:innen
auf fachubergreifenden Konferenzen besprochen.

Ebenfalls in das Netzwerk eingebunden sind externe
Partner:innen wie Physiotherapeut:innen, Sanitatshau-
ser, Pflegedienste und Selbsthilfegruppen. Diese Part-
ner:innen wollen lhnen wahrend der Zeit der Erkran-
kung und lhrer Genesung hilfreich zur Seite stehen.

Anmeldung & Kontakt/Brustzentrum

Geburtsklinik/Perinatalzentrum Level 1

Es ist soweit? Wunderbar. Wir sind bei Ihnen und
begleiten Sie durch die Geburt. Sie entscheiden, wie
Sie gebaren mochten. Sitzend, stehend, hockend oder
liegend. Wir unterstitzen jede Position, die Ihnen gut
tut. Die entsprechenden Hilfsmittel, wie z. B. Hocker,
Liane, Sprossenwand und Pezziball finden Sie in
jedem Krei3saal. Auch eine Geburt in einer unserer
Gebarwannen ist méglich. Alle wichtigen technischen
Gerate sind da, aber nicht sichtbar. Inrem Baby soll

es wahrend der Geburt gut gehen - genau wie lhnen.
Wir kénnen jederzeit den Herzschlag lhres Kindes und
weitere Vitalfunktionen Gberwachen.

Sollte es Komplikationen geben, sind Spezialist:innen
des Perinatalzentrums - sowohl Geburtshelfer:innen
als auch Kinderarzt:innen - nur wenige Schritte ent-
fernt. Wir arbeiten Hand in Hand, damit keine Sekun-
de verloren geht. Unser grof3zigiges Konzept umfasst
personell und apparativ alle Moglichkeiten einer
sicheren Geburtshilfe nach aktuellsten medizinischen
Standards.
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Herzlich willkommen in der Frauenklinik

In unserer traditionsreichen Frauenklinik werden alle
Erkrankungen des weiblichen Genitale und der Brust
sowie in der Schwangerschaft in enger Abstimmung
mit den zuweisenden niedergelassenen Frauenarzt:in-
nen behandelt. In den modern ausgestatteten Kreil3-
salen erblicken tber 1500 Kinder jahrlich das Licht der
Welt. Dabei stehen alle personellen und technischen
Moglichkeiten, die eine grof3e Klinik bei Diagnostik
und Therapie bieten sollte, zur Verfigung. Die Klinik
ist vom Land NRW benannter OP-Standort des Brust-
zentrums Linker Niederrhein und gemeinsam mit

der Kinderklinik des Hauses als Perinatalzentrum der
hochsten Versorgungsstufe, Level 1, anerkannt.

In unterschiedlichen Sprechstunden kénnen Befunde
aller Art abgeklart und Behandlungsmalinahmen oder
aber die Art der Entbindung gezielt geplant sowie mit
den Patientinnen ausfuhrlich besprochen werden.

Im Bereich der Geburtshilfe und Perinatalmedizin

wird das gesamte Spektrum einer modernen Klinik
mit Zentrumscharakter angeboten.

Chefarzt Dr. med. Peter TOnnies

Leistungsspektrum
Friherkennung:

+ Dysplasiesprechstunde
* Urogynakologische Sprechstunde

Diagnostik:

+ Allgemeine gynakologische Untersuchung

+  Kolposkopie

+  Hochauflésende Sonographie (Ultraschall)

+ Radiologische Bildgebung (Réntgen, CT, MRT)

+ Biopsien (Stanzbiopsie, Knipsbiopsie)

« Diagnostische Eingriffe (Bauch- und Gebarmutter-
spiegelungen, Ausschabungen)

Krankheitsbilder:

*  Blutungsstérungen

*+  Myome

+  Gutartige Tumore der Eierstocke

«  Endometriose

« UnerfUlllter Kinderwunsch

+  Senkungszustande

«  Weibliche Harninkontinenz

*  Krebserkrankungen der Vulva, Vagina, der Gebar-
mutter und der Eileiter/Eierstdcke

Therapie:

* Organerhaltende Operationen an der Gebarmut-
ter (Schleimhautabtragung)

* Minimalinvasive Entfernung von Myomen und
Eierstockszysten

«  Minimalinvasive Harninkontinenz- und Senkungs-
operationen, TVT-Schlingen und Netzimplanta-
tionen

*  Minimalinvasive und offene gynakologische
Tumoroperationen mit Wachterlymphknoten-
technik

* Vulvakarzinomoperationen mit Wachterlymph-
knotentechnik

Ganzheitliche Betreuung:

+  Psychoonkologische Betreuung

+ Seelsorgliche Begleitung

+ Integration der Selbsthilfe (Soziales Netz)
* Einbindung in Palliativhetzwerke

+  Komplementdrmedizinische Betreuung

Nachsorge:

*  Enge Kooperation mit nachbetreuenden Frau-
enarztiinnen

+ Individuelle Erstellung modernster Therapiekon-
zepte in der Tumorkonferenz, Umsetzung mit On-
kologischer Praxis und Strahlentherapie auf dem
Campus, Organisation von Studienteilnahmen
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Unser oberstes Ziel in der Gynakologie ist
die Gesunderhaltung und Unterstitzung
der Frau in ihrer jeweiligen Lebensituation.

Dr. Peter Tonnies



