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Information zur Wäscheversorgung 
 

 
 
 
 
Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

liebe Angehörige und Betreuer, 

 

 

im Pflegesatz des Seniorenstifts Bethanien, ist das Waschen von maschinengeeigneter und bügelbarer 

Wäsche enthalten. 

 

Jedoch kann aufgrund von Pflegebedürftigkeit ein erhöhter Wechsel der Wäsche erforderlich werden. Um 

eine hygienisch einwandfreie Versorgung sicherzustellen, ist eine ausreichende Zahl von waschbarer 

Oberbekleidung und Leibwäsche notwendig. Soweit Sie ausschließlich Textilien nach unserer Empfehlung 

verwenden, sind Sie auf der sicheren Seite. 

 

Mit den nachfolgenden Informationsunterlagen möchten wir Ihnen das Thema der Bewohnerwäsche 

transparenter machen sowie Hinweise und Ratschläge hinsichtlich Ausstattung der Wäsche geben. 

 

Für weitere Fragen steht Ihnen selbstverständlich die Hauswirtschaftsleitung zur Verfügung. 
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1 Kennzeichnung der Wäsche 

 
Um Verwechselungen auszuschließen muss beim Heimeinzug die gesamte Bewohnerwäsche namentlich 

gekennzeichnet werden. Dies wird mittels Barcode- System in der Wäscherei durchgeführt.  

 

Selbstverständlich entstehen Ihnen für die Kennzeichnung der Wäsche keine Kosten. 

 

 

2 Wäschekreislauf 
Alle Wäscheteile der Bewohner, unabhängig vom Wäschegrad, werden von den Pflegemitarbeitern in 

Wäschesäcke gegeben und dem üblichen Wäschekreislauf zugeführt. Dieser erstreckt sich über 7-10 

Wochentage. 

In der Wäscherei werden die Kleidungstücke von einer Fachkraft den jeweils notwendigen 

Wäschevorgängen zugeführt. Da der Wäschekreislauf länger dauert, als Ihnen aus dem privaten Bereich 

bekannt ist, ergibt sich ein deutlich höherer Wäschebedarf insbesondere bei der Leibwäsche.  

 

Hierbei dient die Wäschebedarfsliste den Bewohnern als Orientierungshilfe 

(siehe Seite 5). 

 

 

3 Maschinenwaschbare Wäsche 
Die mitgebrachte Wäsche muss zu 100 % waschbar, trocknergeeignet und in einem guten Zustand sein. 

Bevor Sie die Wäsche bei uns abgeben oder neue Wäsche einkaufen sollten Sie folgende Punkte 

beachten: 

 

 

3.1 Nachtwäsche  

 Weiß oder pastellfarben, z.B. Trikotware aus 100% Baumwolle oder Polyestergemisch 

 Pflegekennzeichnung: 

waschbar bei mindestens 60°C 

trocknergeeignet (zwei Punktesymbol) mit mindestens 120°C  

Bügeltemperatur (zwei Punktesymbol) mit 120-150°C  
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3.2 Leibwäsche 

 Weiß, aus 100% Baumwolle 

 Pflegekennzeichnung: 

waschbar bis 95°C 

trocknergeeignet (zwei Punktesymbol) mit mindestens 120°C 

Bügeltemperatur (drei Punktesymbol) mit 165-220°C  

 

    
 

 Achten Sie auf die Größen! 

Baumwolltextilien laufen 5- 8% ein. 

  

 

3.3 Bademantel 

 Weiß oder pastellfarben, aus 100% Baumwolle 

 Pflegekennzeichnung: 

waschbar bis 95 Grad 

trocknergeeignet (zwei Punktesymbol) mit mindestens 120°C 

Bügeltemperatur (drei Punktesymbol) mit 165-220°C  

 

     

 

 Achten Sie auf die Größen! 

Frotteeware läuft bis zu 18% ein. 
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3.4 Oberbekleidung und Socken  

 Einfarbig und bunt aus 100% Baumwolle oder Baumwolle/ Polyestergemisch. 

Verzichten Sie unbedingt auf jeglichen Wollanteil. Auch wenn die Ware als waschbar gekennzeichnet 

ist, so ist damit eine Haushaltswäsche gemeint. 

Oberbekleidung, die mit Handwäsche oder Schonwäsche ausgezeichnet ist, kann nicht nach 

den Vorgaben für die Bearbeitung von Seniorenwäsche gewaschen werden.  

 

 Pflegekennzeichnung: 

waschbar bei 30°C bis 40°C      

trocknergeeignet (ein Punktesymbol) mit maximal 60°C 

Bügeltemperatur (ein Punktesymbol) zwischen 80-105°C  

 

       

 

 

 

3.5 Bett- und Frotteewäsche 
Die komplette Bett- und Frotteewäsche wird vom Seniorenstift Bethanien zur Verfügung gestellt.  

 

 

4 Defekte Wäsche 
Es kann vorkommen, dass Wäsche defekt aus der Wäscherei zurückgeliefert wird. Für lose Säume, 

defekte Knöpfe und Reißverschlüsse wird keine Haftung übernommen. 

Wäschereparaturen werden nicht durchgeführt. 

 

Insbesondere bei pflegebedürftigen Menschen muss die Wäsche oft gewechselt werden. Dadurch wird 

die Wäsche viel häufiger gewaschen als dieses zu Hause der Fall ist. Bitte beachten Sie den erhöhten 

Wäschebedarf und Verschleiß insbesondere bei der Leibwäsche. Umso wichtiger ist die Beschaffung von 

sachgerechten Textilien. 

 

 

5 Wäscheverlust 
Bei Verlust von Wäschestücken bitten wir um eine zeitnahe Rücksprache mit der Hauswirtschaftsleitung. 
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6 Wäschebedarfsliste 
 

 

 

ca.      30 Unterhemden 

ca.      30 Unterhosen 

ca.      15 Nachthemden oder Schlafanzüge je nach Gewohnheit 

ca.      20 Paar Socken oder Strümpfe je nach Gewohnheit 

ca.        2 Paar Socken oder Strümpfe je nach Gewohnheit (Bettsöckchen) 

ca.        8 Strumpfhosen 

ca.        2 Bademäntel 

ca.        2 Jogginganzüge 

evtl.      1 Bettjacke oder Bettschal 

 

 

 

 

 

 

Für Damen 

 

ca.     4 Kleider 

ca.     4 Röcke oder Trägerröcke 

ca.     6 lange Hosen 

ca.     6 Blusen 

ca.     6 Pullover 

 

 

Für Herren 

 

ca.     6 lange Hosen 

ca.     6 Hemden 

ca.     6 Pullover 

evtl.   1 Anzug 

 

 

 

 

Je nach Gewohnheit 

 

ärmellose Westen 

Strickjacken 

Halstücher, Krawatten, Gürtel, Hosenträger 

 

Mäntel bzw. Jacke für jede Jahreszeit 

Handschuhe, Schal, Hut 

 

Bequeme Schuhe für jede Jahreszeit 

Hausschuhe 

 

 

 

 
 


