e BET H’KN IEN

Woche 2 g
Speiseplan - Mittagessen
Menue 1 s Menue 2 Pt vegetarische Kostform  “&
Rindfleischballchen (Rind) 6 Schweinegulasch 6AGDF Vegetarische Tortellonis AE)C.E
Montag musl,mlsct TomatensoRRe Kasesol3e n\@ g e
30.11.2020 geeld"® Reis Mohren c S
Eisbergmix Monaco 'i\ ) Nudeln _ @Q Aa) Eis_bergmix Mopaco 43
Zitronenpudding Zitronenpudding 6 Zitronenpudding 6
Paniertes Putenschnitzel Alat) Paniertes Seelachsfilet (Fisch) o Hirse-Ké&se-Taler : A@.CG)
Dienstag GeflugelsolRRe ) Honig-Senf-DillsolRe 61 Tsatsiki 6
01.12.2020 miscl Kaisergemuse - us/,m/scﬁ Kartoffeln . Pellkartoffeln
g veign®!  Kartoffeln 7Y 756619™ Nordsee Mixsalat jzﬁ. Nordsee Mixsalat 14663
Gotterspeise T . Gotterspeise ; 1 Gotterspeise L
Speck-Rosenkohl (Schwein 24 " LA@DIG) "Kirschenmichel AE)C.E
Mittwoch g Sol3e ¢ ) Currygeschnetzeltes (Geflugel) Sofl3e mit Vanillegeschmack 16
02.12.2020 Schwenkkartoffeln muslli’",g:th Reis Y b,
Bohnensalat i 45 9699 \tischsalat Swing {,ﬂ ‘V
Joghurtspeise Erdbeer 6 Joghurtspeise Erdbeer o Joghurtspeise Erdbeer ¢
Graupeneintopf (Eintopf) 2414@9) Hahnchenbrust (Geflugel) Vegetarisches Schnitzel A@DFI
Donnerstag Geflugelbockwurstscheiben 3 Kréautersof3e AGDGI SoRe 3@@
03.12.2020 //ml5"” Brotchen e /m,sch Blumenkohl P Erbsen S0 6
"ZI: igne" Z) ”_Zj o igne’  Kartoffeln Z) Plree 6
Frischobst < Frischobst < Frischobst
Fischstabchen (Fisch) ~anp || Kartoffel-Hackfleischauflauf mit icen Omelette ce
Freitag Krautersol3e AEDG) Gemuse Champignonsol3e Yy Aa)
04.12.2020 ,ﬂusll 5, Kartoffeln us//f”’sa TomatensolR3e Broccoli %ﬁf 6
goo?" Sunshine Mixsalat gf”?a mg 219" Gurkenrohkost 'i\ o Kartoffeln
Schokoladenpudding JQ‘ c Schokoladenpudding * **7 ¢ Schokoladenpudding 6
@9 = Schweinefleisch 'i\= Rindfleisch .:f; = Geflugelfleisch .‘3}\4 Fisch _;}!}';{ = Vegetarische Kost
Zusatzstoffe: 1 =enthélt Farbstoff, 2 =ist konserviert, 3 =ist geschwefelt, 4 =enthalt Antioxidationsmittel, 5 =enthalt Sulungsmittel , 6 =enthalt Geschmacksverstérker, 7 =ist gewachst
8 =enthélt Phospat 9 = Phenylalaninquelle 10 =ist geschwérzt 11 =enthalt Koffein 12 =enthalt Chinin

Allergene: A:enthélt Gluten (al:aus Weizen, a2:aus Roggen, a3:aus Gerste, a4:aus Hafer, a5:aus Dinkel, a6:aus Kalmuth)
B:enthélt Krebstiere, C:enthéalt Eier, D:enthalt Fisch, E:enthalt Erdnusse, F:enthalt Soja,G:enthélt Milch,H1:enthalt Walnlisse

H2: enthalt Mandeln,H3: enthalt Haselniisse I: enthélt Sellerie, J:enthélt Senf, K: enthalt Sesamsamen, L:enthalt Lupinien,
M:enthalt Weichtiere, N:enthélt Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l



